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Synopsis

L’expressiA corporal tA© a veure amb la imatge que tenim de nosaltres mateixa, la que projectem
als altres i amb la creativitat. Aquest manual es proposa una aproximaciA conceptual i
metodolA gica a I'expressiA corporal amb la intenciA de recolzar la seua aplicaciA prA ctica i la

recerca que consolide la seua importA ncia com a matAria educativa.
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